
ATITUDES TERAPÊUTICAS  Sra.A.N 

 

 

Atitudes Terapêuticas 

 

 
Intervenções de enfermagem  

 
Avaliação 

 

 

Monitorização dos 

sinais vitais  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
. Monitorizar Temperatura Corporal; 

 

. Monitorizar Frequência Cardíaca; 

 

. Monitorizar a Frequência 
Respiratória; 

 

. Monitorizar a Tesão Arterial; 

 

 

 
03/01 

Temperatura corporal: 
35,6ºC 

Frequência Cardíaca: 68 
bpm 

Frequência Respiratória: 
18 ciclos/min 

Tensão Arterial: 111/65 
mmHg 

 

04/01 

Temperatura corporal: 
35,8ºC 

Frequência Cardíaca: 70 
bpm 

Frequência Respiratória: 
20 ciclos/min 

Tensão Arterial: 110/60 
mmHg 

 

05/01 

Temperatura corporal: 
35,5C 

Frequência Cardíaca: 
73bpm 

Frequência Respiratória: 
20 ciclos/min 

Tensão Arterial: 120/73 
mmHg 

 



 

 

 

Atitudes Terapêuticas 

 

 
Intervenções de enfermagem  

 
Avaliação 

 

 

Monitorização da 

saturação de oxigénio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
. Monitorizar a Saturação de oxigénio; 

 
03/01 

Saturação de oxigénio: 
97% 

04/01 

Saturação de Oxigénio: 
96% 

05/01 

Saturação de Oxigénio: 
96% 

 


